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Sempozyuma

DAVET

Sevgili meslektaslarim, degerli 6grencilerimiz ve saygideger katilimcilar,

Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi olarak yillardir biriktirdigimiz akademik bilgi,
bilimsel deneyim ve egitim kulturunu ulkemizin dért bir yanindaki meslektaslarimizla
paylasmayl onemli bir sorumluluk olarak gorlUyoruz. Bu anlayisla hayata gecirdigimiz
Anadolu Bulusmalar’nin dérduncisind Bingdl Universitesi Dis Hekimligi FakuUltesi’'nin
degerli ev sahipliginde gerceklestirmekten buyuk mutluluk duyuyorum.

20-21 Mayis 2026 tarihlerinde duzenlenen Bingol Dis Hekimligi Anadolu Bahar
Sempozyumu, yalnizca bilimsel bilgi paylasiminin yapilacagi bir platform olmanin &tesinde;
Ulkemizin farkli bdlgelerinde godrev yapan akademisyenleri, klinisyenleri ve ogrencileri bir
araya getiren énemli bir bulusmadir. Bu tdr organizasyonlarin, meslektaslarimiz arasinda
yeni is birliklerinin kurulmasina, deneyimlerin paylasiimasina ve guclu dostluklarin
gelismesine katki sagladigina inaniyorum.

Bilimin paylasildikca buyuddugune inaniyoruz. Devletimizin bizlere sundugu egitim ve
gelisim imkanlari sayesinde edindigimiz bilgi ve tecrubeyi yalnizca bulundugumuz kurumda
tutmayip Ulkemizin her kdsesine ulastirmaylr gorev biliyoruz. Anadolu Bulusmalari'ni
planlarken de temel amacimiz; Marmara Universitesi'nin akademik birikimini Anadolu’nun
farkli Universiteleriyle bulusturmak, guncel bilimsel bilgileri ve klinik deneyimlerimizi
paylasmak, ayni zamanda Universiteler arasinda kalici baglar kurulmasina katkida
bulunmaktir. Bugun Bingdl'de gerceklestirdigimiz bu bulusmanin da karsilikli 6grenmeye,
yeni akademik is birliklerine ve mesleki gelisime katki saglayacagina inaniyorum.

Sempozyum boyunca guncel tani ve tedavi yaklasimlari, yenilikci uygulamalar ve farkli
disiplinlerden degerli akademisyenlerimizin deneyimleri katilimcilarla paylasilacaktir. Bunun
yaninda gen¢ meslektaslarimizin  bilimsel gelisimlerine katki saglayacak verimli bir
akademik ortam olusturmayi da son derece énemsiyoruz.

Bu anlamli organizasyonun gerceklesmesinde emegi gecen Bingdl Universitesi rektorine,
Dis Hekimligi Fakultesi dekanligina ve organizasyon kurulunda goérev alan tum paydaslara
icten tesekkurlerimi  sunuyorum. Sizleri Bingol Dis Hekimligi Anadolu Bahar
Sempozyumu’'nda aramizda gormekten buyuk mutluluk duyacagimi ifade etmek isterim.

Bilimin 1siginda, bilgi ve tecrubelerin paylasildigl, yeni dostluklarin ve is birliklerinin
filizlendigi verimli bir sempozyum gecirilmesini diliyor; hepinizi sevgi ve sayglyla
selamliyorum.

) Prof. Dr. Cafer Turkmen
Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
Sempozyum Koordinatoru



Sempozyuma

DAVET

Saygideger meslektaslarim, sevgili dgrencilerimiz ve sektdérimuzun degerli paydaslari,

Bingdl Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi ev sahipliginde ve Marmara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi is birligi ile 20-21 Mayis 2026 tarihlerinde “Bingol Dis Hekimligi
Anadolu Bahar Sempozyumu” duzenlemeye hazirlaniyoruz.

Dis hekimligi alaninda bilimsel gelismelerin hizla ilerledigi gunumuzde; akademik bilgi
paylasiminin artirllmasi, guncel tani ve tedavi yaklasimlarinin degerlendiriimesi,
disiplinler arasi is birliklerinin guclendiriimesi ve genc arastirmacilar ile deneyimli
akademisyenlerin ayni bilimsel platformda bulusturulmasi buyuk 6nem tasimaktadir.
Bu dogrultuda planlanan sempozyumumuz; tip ve dis hekimliginin farkli uzmanlik
alanlarindan akademisyenleri, arastirmacilari ve Kklinisyenleri bir araya getirmeyi
hedeflemektedir.

Sempozyum suresince gercgeklestirilecek bilimsel oturumlarda, vaka sunumlari
araciligiyla guncel klinik uygulamalarin, yenilik¢i tedavi yaklasimlarinin ve akademik
calismalarin  paylasiimasi amaclanmaktadir. Ayrica etkinligin, Universiteler arasi
akademik is birliklerinin gelistiriimesine, ortak arastirma faaliyetlerinin tesvik edilmesine
ve mesleki dayanismanin guglendirilmesine katki sunacagi degerlendiriimektedir.

Bu kapsamda bilgi ve deneyimlerinizle bilimsel programimiza deger katacaginiza
inaniyor; sizleri 20-21 Mayis 2026 tarihlerinde Bingdl'de duzenlenecek Bingdl Dis
Hekimligi Anadolu Bahar Sempozyumu’'na davet etmekten buyuk memnuniyet
duydugumuzu ifade etmek istiyoruz.

Katiliminizin  sempozyumumuzun bilimsel niteligini guclendirecegine ve mesleki
paylasimlara onemli katkilar saglayacagina inaniyor, degerli destek ve katkilariniz icin
simdiden tesekkur ediyoruz.

Saygilarimizla,

Dr. Ogr. Uyesi Sinan Ates

Bingdl Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
Sempozyum Koordinatoru
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SEMPOZYUM BIiLIMSEL PROGRAMI

10.00-10.30 10.00-10.45
Acilis ~ Dr. Ogr. Uyesi Sinan ATES
Implant Destekli Restorasyonlarda Abutment
Secimi: Cerrahi Perspektif ve Klinik Yansimalar
10.30-11.15 Oturum Bagkant: Prof. Dr. Faysal UGURLU
Prof. Dr. Erdal GELIK 11.00-11.45
Yeni Nesil Dijital Dis Hekimligi Fakultesi ve Prof. Dr. Faysa| UGURLU
Hastanesi: Bilgi, Teknoloji ve Uygulamanin Alveolar Distraksiyon Osteogenezisinin

Bulusma Noktasi

Oturum Baskani: Prof. Dr. Cafer TURKMEN Klinik Uygulamalari

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Sinan ATES

11.30-12.15 12:90-13.00
Prof. Dr. Cafer TURKMEN Ogle Arasi
Sinirlari Zorlayan Klinik Vakalarda 13.00-13.45
Kompozit Uygulamalari Prof. Dr. Leyla KURU

Oturum Baskani: Dr. Ogr. Uyesi Sinan ATES

Vakalar Esliginde Periodontal Tedavi
Yaklasimlari

12.30-14.00 Oturum Baskani: Prof. Dr. Hale CIMILLI
Ogle Arasi 14.00-14.45

Dog. Dr. Yakup GULNAHAR / Uzm. Dr. Aysenur R. NALBANT
Dis Hekimliginde Acil Durumlara Multidisipliner

- Yaklasim: Dis Hekimi ve Anestezist Bakis
14.00 14.4:5 o Acsiyia
Prof. Dr. Hale CIMILLI Oturum Baskani: Prof. Dr. Faysal UGURLU
Degisen Teknolojilere Karsin Endodonti 15.00-15.45

Klinik Uygulamalarinda Degismeyenler

Oturum Baskani: Prof. Dr. Leyla KURU Dr. Ogr. UyeSi Evrem GULNAHAR

Rezorbe Kretlerde Stabilite Arayisi: Okllzyon
ve Dis Dizimi Uzerine Klinik Deneyimler

15.00'15.45 Oturum Baskani: Prof. Dr. Begim TURKER
Prof. Dr. Begiim TURKER 16.00 - 16.45
Vaka Sunumlari ile Protetik Tedavi Dr. &gr. Uyesi Stileyman VARSAK
Yaklasimlari

Temporomandibular Eklem Bozukluklari

Ot Baskani: Dr. Ogr. Uyesi E GULNAHAR
UM Baskant. UL Lgr Lyest tvrem Oturum Baskani: Uzm. Dr. Aysenur NALBANT
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Hastanesi: Bilgi,

Teknoloji ve
Uygulamanin
Bulusma Noktasi

Prof. Dr.

Erdal
CELIK

Sayin Prof. Dr. Erdal Celik, 1993 yilinda istanbul Teknik Universitesi
Metalurji MUhendisligi Bolumu'nden mezun olmus; yuksek lisans
egitimini Sakarya Universitesi'’nde tamamlamasinin ardindan doktora
calismalarini Florida State University'nde gerceklestirmistir. Akademik
kariyerine Dokuz EylUl Universitesi'nde baslamis; yardimci docentlik,
docentlik ve profesorlUk unvanlarini burada almistir. Japonya'daki
Uluslararasi Superiletkenlik Arastirmma Laboratuvari ile Almanya'daki
IFW Dresden'de doktora sonrasi ve misafir arastirmaci olarak
calismalar yurutmus; akademik yasami boyunca universite yonetimi,
arastirma merkezleri ve ulusal bilim politikalari kapsaminda ¢cok sayida
idari goérev ustlenmistir. Ayrica TUSAS bunyesinde Ar-Ge ve teknoloji
yénetimi alanlarinda aktif goérev almistir. TUBITAK, NSF, Avrupa Birligi
projeleri ve sanayi is birlikleri kapsaminda toplam 72 projede gorev
almistir. Akademik kariyeri boyunca 668 bilimsel yayin, 7490 atif ve 52
h-indeksine ulasmis; cok sayida doktora ve yuUksek lisans ogrencisi
yetistirmistir. 2024 vili itibariyla istanbul Teknik Universitesi Makine
Muhendisligi Bolumu'nde ogretim Uyeligini surdurmekte olup, ayni
zamanda Bingdl Universitesi Rektorl olarak gérev yapmaktadir.
10
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Yeni Nesil Dijital Dis Hekimligi Fakuiltesi ve Hastanesi:
Bilgi, Teknoloji ve Uygulamanin Bulusma Noktasi

Dijital teknolojilerde yasanan hizli gelismeler, dis hekimligi
egitiminden klinik uygulamalara kadar pek cok alanda o6nemli
degisimlere yol acmistir. GUnUmuzde dijital géruntuleme sistemlersi,
Uc boyutlu planlama yazilimlari, CAD/CAM teknolojileri, yapay zeka
destekli analizler, dijital is akislari ve ileri Uretim teknikleri; tani, tedavi
planlamasi ve rehabilitasyon sureclerinde daha éngoérulebilir ve hassas
sonuglarin  elde edilmesini mumkun kilmaktadir. Bu donusum,
yalnizca Kklinik uygulamalari degil, ayni zamanda dis hekimligi
fakultelerinin egitim modellerini, arastirma altyapilarini ve hastane
organizasyonlarini da yeniden sekillendirmektedir.

Bu sunumda yeni nesil dijital dis hekimligi fakultesi ve hastane
konsepti; egitim, arastirma ve klinik uygulama ekseninde ele
alinacaktir. Dijital hasta yonetimi, sanal planlama sistemleri, dijital
protez ve implant uygulamalari, simulasyon destekli egitim modelleri
ile multidisipliner calisma yaklasimlari degerlendirilerek bilgi, teknoloji
ve klinik pratigin entegrasyonu tartisilacaktir. Ayrica gelecegin dijital
dis hekimligi ekosisteminde fakultelerin ve uygulama merkezlerinin
ustlenecegi roller ile gelisen teknolojilerin saglik hizmetlerine ve
akademik Uretkenlige katkilari Uzerinde durulacaktir.

11
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Marmara Universitesi

Sinirlari 0-21
Zorlayan R

Klinik [N 9 Bingsl
Vakalarda

Kompozit

Uygulamalan

Prof. Dr.

_Cafer
TURKMEN

Profesor Doktor Cafer Turkmen, 1966 yilinda Sivas'ta dogdu. 1990
yilinda istanbul Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi'nden mezun oldu
ve kariyerine dis hekimi olarak basladi. 1992-1999 yillari arasinda
Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Restoratif Anabilim
Dali'nda arastirma gorevlisi olarak c¢alisti. “Farkh lazer sistemlerinin
dentin morfolojisi ve pulpa odasi sicakligina etkisinin in-vitro
degerlendirilmesi” adli doktora tezini savunarak doktora Unvanini aldi
ve 1997 yilinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Restoratif
Anabilim Dali'nda 'Restoratif Dis Hekimligi Uzmani' unvanini aldi. 2000
yilinda Yardimci Docent, 2003 yilinda Doc¢ent Unvanini aldi. Halen daha
profesor olarak gérev yapmaktadir. 2011 yilindan bu yana Restoratif
Bolum Baskani olarak gorev yapmaktadir. 25 SCI makalesi, diger
dergilerde 34 yayini, 6 kitap bolimu bulunmaktadir. Universitede
direkt ve indirekt kompozit restorasyonlar konusunda dersler
vermektedir. Evli ve iki cocuk babasidir.

12
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Sinirlan Zorlayan Klinik Vakalarda Kompozit Uygulamalan

Adezif teknolojisinin gelismesiyle beraber, klinikte uygulanim
alanlarinda da buyuk degisimler olmustur. Restoratif Dis Tedavisi
Anabilim Dali'ndaki 35 yillik klinik tecrubelerime dayanarak birtakim
farkli klinik ve o6zellikle estetik uygulamalari takdim etmek istedim.
Ozellikle Ortodontiktedavinin uzun strmesi, protetik tedavide ise daha
fazla girisimsel islemler, yani dis sert dokularinda fazla asindirma ile
madde kaybi olmasi nedeniyle adeziv teknolojisinden faydalanarak
daha konzervatif islemler yapilmaya calisiimistir. Tabi bu
uygulamalarda dis eti ve pulpanin korunmasi da temel yaklasimdir.
Bunun yaninda okluzal kuvvetleri de g6z 6nune almak gerekir. Tum
bunlari gdz onune alarak baz farkli klinik ve &zellikle estetik
uygulamalari vakalarla anlatmaya calistim

13
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Marmara Universitesi

Degisen
Teknolojilere {
Karsin ol
Endodonti Klinik

Uygulamalari

Prof. Dr.

Hale
CiMILLI

istanbul'da dogan Prof. Dr. Hale Cimilli, Bakirkdy Anadolu Lisesi
mezunudur. 1991 yilinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesinden mezun olduktan sonra, ayni fakultede Dis Hastaliklari
ve Tedavisi Anabilim Dalinda akademik kariyerine baslamistir. 1993-
1997 yillari arasinda doktora egitimini tamamlamis ve “Karbamit
peroksit icerikli farkli beyazlatma ajanlarinin dis dokusu Uzerine
etkilerinin in vitro ve in vivo yontemlerle incelenmesi” baslikl tezi ile
doktora derecesini almistir. 2006'da Docent, 2012'de Profesdr unvanini
almistir.

2019'dan bu yana akademik kariyerine Marmara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Endodonti Anabilimm Dalinda 6gretim Uyesi olarak
calismalarini  surdurmektedir. Endodonti alaninda ulusal ve
uluslararasi dergilerde yayimlanmis cok sayida bilimsel makalesi ve
bildirisi bulunmaktadir. Turk Endodonti Dernedi ve European Society
of Endodontology uyesidir. Evli ve iki cocuk annesidir.

14
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Degisen Teknolojilere Karsin Endodonti
Klinik Uygulamalarninda Degismeyenler

Endodontik basarinin temelini olusturan, kullanilan ileri teknolojik
araclardan daha c¢ok, biyolojik sinirlar icinde kalarak islemleri
surdurmek ve enfeksiyon kontrolUunUn saglanmasidir . Basarili bir
tedavi sureci, evrensel olarak kabul gérmus objektif klinik testler
(perkusyon, EPT vb.) 1siginda gerceklestirilen dogru teshisle baslar.

Biz anatomiyi anlamak icin Krasner ve Rankow'un tanimladigi klasik
kurallari rehber alirken, yapay zeka bu kurallari modern teknolojiyle
birlestirerek hata payini en aza indiren akilli bir yardimci olarak gorev
yapmaktadir. Ancak teknoloji ne kadar gelisirse gelissin, tedavi
surecinin merkezinde hala hekim bulunmaktadir.

Modern NiTi sistemleri ve dijital planlamaya dayali kilavuzlu yontemler
(Guided Endodontics) islem hizint ve oéngoérulebilirligi arttirsa da,
endodontik tedavinin temel hedefi yine degismemis olup aynidir:
irrigantlarin apikale etkin erisimini saglayarak mikroorganizmalari
biyolojik sinir olan mindr apikal daralim bodlgesine kadar olan kok
kanali icerisinde elimine etmektir.

Dijital radyografiler ve Konik Isinli Bilgisayarli Tomografi ( KIBT) teshis
dogrulugunu arttirsa da, kaliteli goruntunun temeli hala dogru veri
elde edilmesine dayanir. Bilgisayar géruntUyu ne kadar iyilestirirse
iyilestirsin, kaliteli ham veri hekimin teknik becerisinin; dogru yorum
ise tecrUbelerine dayali olan klinik muhakemesinin bir Granudur.

Endodontide teknoloji ne kadar gelisirse gelissin, tedavinin basarisini

asll belirleyen sey hekimin bilgi ve becerisi, biyolojik prensiplere bagl
kalmasi ve etik yaklasimidir.

15
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Marmara Universitesi

Vakalar " 0-21

Esliginde
Perlodontal
Tedavi

Yaklasimlan

Leyla
KURU

Prof. Dr. Leyla Kuru, Marmara Universitesi Dis Hekimligi FakUltesi'nden
mezun olduktan sonra ayni Universitenin Periodontoloji Anabilim
Dal'nda lisansustl editimine doktora égrencisi olarak baslamistir. YOK
bursu kazanarak gittigi Eastman Dental Institute’'nde dért yil sUren
egitiminin ardindan PhD (Doctor of Philosophy) derecesi almistir.

Prof. Dr. Leyla Kuru, Marmara Universitesi Dis Hekimligi FakuUltesi
Periodontoloji Anab|l|m Dali’nda akademik kariyerine devam etmis;
siraslyla yardimci docent, docent ve profesdr unvanlarini almistir. 2013
yilindan bu yana Periodontoloji Anabilim Dali Baskanligl gorevini
yurutmektedir.

Ulusal ve uluslararasi bilimsel dergilerde yayimlanmis 75 makalesi,

kongrelerde sunulmus 310 bildirisi ve 6 kitap bolumu bulunmaktadir.
Evli ve iki cocuk annesidir.

16
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Vakalar Esliginde Periodontal Tedavi Yaklasimlan

Periodontal hastaliklar, toplumda her yastan bireyi etkileyen
enflamatuar enfeksiyoz ve genellikle kronik seyreden hastaliklardir.
Genel olarak sadece disetinin enflamasyonuylasinirli gingivitis ve diseti
dahil sement, periodontal ligamentve alveaol kemigini iceren disin
destek dokularinin tumunun enflamasyona dahil oldugu periodontitis
olmak Uzere ikiye ayrilir. Periodontal hastaliklarin tedavisinde ilk
basamak olan baslangi¢c periodontal tedavide, primer etyolojik faktor
olan mikrobiyal biyofilmin elimine edilmesi hedeflenir. Hastanin agiz
hijyeni seviyesi optimal duzeye cikarilirken taskin dolgular, okluzal
travma gibi lokal faktorler; sigara kullanimi gibi cevresel faktorler ve
diyabet gibi sistemik faktorler de kontrol altina alinir. Baslangic
periodontal tedavi sonrasi diseti buylUmesi, yuksek frenulum atasmani,
dislerin klinik kuron boylarinin kisaligr, gummy smile, yetersiz diseti
genisligi, diseti cekilmesine bagli kok yuzeyi acikhklar, derin
periodontal cepler, kemikici defektler veya furkasyondefektlerinin
varligr tespit edilirse ikinci basamak olan ve farkl tekniklerin
uygulandigi cerrahi islemlere gecilir. Son basamak ise elde edilen
periodontal doku sagliginin korunmasi olan ve hayat boyu devam
eden idame tedavidir. Bu sunumda en basitinden en karmasigina
kadar klinik vakalar esliginde periodontal tedavi yaklasimlarindan
bahsedilecektir.

17
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Marmara Universitesi

Alveolar
Distraksiyon ’
Osteogenezisinin

Klinik
Uygulamalan

Prof. Dr.
Faysal
UGURLU

Prof. Dr. Faysal UCURLU 1978 yilinda Erzincan'da doddu. 1995 yilinda
Erzincan Anadolu Lisesi'nden, 2001 yilinda Marmara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesinden mezun oldu. Marmara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi'nde Cene cerrahisi alanindaki uzmanlgini 2001-
2009 yillar arasinda tamamlayarak 2009 yilinda doktor unvanini aldi.
2008 yilinda Budapeste/Macaristan Semmelweis  Universitesi
Maksillofasiyal Cerrahi Bolumunde davetli doktor olarak 6 ay bulundu.
2009-2010 déneminde Golcuk Donanma Baskanligi'nda OMEFES cerrahi
olarak gdrev yapti ve ardindan Marmara Universitesi Dis Hekimligi
Fakultesine déndu ve 6gretim Uyesi olarak akademik gorevine basladi.
2014 yilinda docentlik 2021 yilinda profesorluk unvanini aldi. Halen
Marmara Universitesi Dis hekimligi Fakultesi'nde Profesér olarak
akademik kariyerine devam eden Faysal Ugurlu, ayni fakultede
6gretim Uyesi olarak ders vermektedir. Bircok ulusal ve uluslararasi
kongrelerde davetli konusmaci olarak katilmis, alaninda uluslararasi ve
ulusal bilimsel dergilerde, kitaplarda makaleler yayinlamistir.
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Alveolar Distraksiyon Osteogenezisinin Klinik Uygulamalan

Alveolar distraksiyon osteogenezisi (ADO), alveolar kemikteki
kayiplarin rekonstruksiyonu icin kullanilan ydntemlerden biridir.
Osteotomize edilmis segmentlerin  kademeli olarak birbirinden
uzaklastirilmasi sirasinda arada yeni kemik formasyonuna izin veren
biyolojik bir prosestir. Bu teknik, insanlarda ilk olarak 1996 yilinda Chin
ve Toth tarafindan travmatik dis cekimi sonrasi olusan defektin
augmentasyonunda intraoral bir aygit kullanilarak uygulanmistir.

Son yillarda medikal teknolojideki hizli ilerlemeler ve uygulanabilirligi
kolay olan aygitlarin gelistirilmesi sayesinde ADO, otojen greftleme ve
Yénlendirilmis Kemik Rejenerasyonu gibi konvansiyonel
augmentasyon tekniklerine alternatif hale gelmistir. Basarli oraninin
yuksek olmasi, dondr saha morbiditesinin bulunmamasi, tedavi
suresinin kisa olmasi ve yumusak doku kapatma problemlerinin
goérulmemesi bu teknigi alternatif ydntemlere gére ustun kilmaktadir.
Ote yandan, distraksiyon icin kullanilan aygitin hem distraksiyon hem
de konsolidasyon donemlerinde agdizda kalmasi, hasta toleransi
acisindan zorluk olusturabilmektedir.

Bu sunumda, oral cerrahide alveolar distraksiyon osteogenezisinin

kullanim alanlari, uygulanis yontemi ve komplikasyonlari vakalar
esliginde ele alinacaktir.
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Marmara Universitesi

Vaka Sunumiari’ /

ile Protetik
Tedavi
Yaklasimlan

Prof. Dr.
Begum
TURKER

Prof. Dr. Sebnem Begum Turker, 1986 yilinda istanbul Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi'nde lisans egitimine baslamis ve 1991 yilinda
mezun olmustur. Ayni yil, Marmara Universitesi Dis Hekimligi FakUltesi
Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dal'nda doktora egitimine baslamistir.
Dr. TUrker, 1999 yilinda doktora egitimini tamamlamistir.

2001 yilinda Yardimci Docent, 2011 yilinda Dogent ve 2017 yilinda
Profesdr unvanini almistir. 2018 yilinda Marmara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dali Baskanhgi
gorevine baslamis olup, halen Anabilim Dali Baskani olarak gérev
yapmaktadir. Ulusal ve uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanmis 112
makalesi bulunmaktadir. Avrupa Protez Dernegi ve Turk Protez ve
implantoloji Dernedi Uyesidir. Bransiyla ilgili ulusal ve uluslararasi
kitaplarda 8 bolum yazarhgr bulunmaktadir. Ayrica, ulusal ve
uluslararasi kongrelerde sunulmus ve bildiri kitaplarinda yayimlanmis
100'den fazla ¢alismasi mevcuttur. Prof. Dr. Sebnem Begum Turker,
Marmara Universitesi Dis Hekimligi FakUltesi'nde tam protez ve ¢cene-
yuz protezi konularinda lisans ve lisansustu duzeyde klinik ve pratik
egitim vermeye devam etmektedir. Evli ve iki cocuk annesidir.
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Vaka Sunumlarni ile Protetik Tedavi Yaklasimlari

Protez vucuttaki herhangi bir eksikligin veya islevini tam olarak yerine
getiremeyen organ veya dokunun yapay olarak yerine konulmasi
demektir. Disleri ve dislerle ilgili kisimlari iceren yapay aygitlara dis
protezi denir. Dis eksikliginin sayisi, konumu ve destek dokularin
durumuna gore tedavi sekli: sabit protezler, hareketli bolumlu
protezler ve tam protezler ile yaplilabilmektedir.
implantolojiningelismesiyle beraber implantlardan da destek alarak
sabit ve hareketli protezler vyapilabilmektedir. Cene ve yuz
bolgelerindeki eksikliklerin  veya deformitelerin de c¢cogu zaman
protetik olarak tedavisi yapilabilmektedir. Temporomandibular eklem
rahatsizliklarinda da okluzal rehabilitasyon ve  tedavinin
yonlendirilmesi protetik dis tedavisinin goérevleri icerisinde yer alir.
Tum protetikrestorasyonlarda amag, hastanin kaybettigi veya
eksikligini duydugu fonksiyon, fonasyon ve estetigi yerine getirmek ve
kalan dokularin saglgint korumaktir. Sunumda, vakalar esliginde,
protetikuygulamalar hakkinda bilgi verilecektir
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9 Bingdl

Sinan
ATES

Dr. Sinan Ates, 2013 yilinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi FakUltesinden
mezun olarak dis hekimi unvanini almistir. Ardindan 2014-2018 yillar arasinda
Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dal'nda uzmanlik egitimini tamamlamustir.
Bingdl Universitesi Dis Hekimligi FakUltesi'ne 2019 yilinda doktor égretim Gyesi
olarak géreve baslamis olup halen ayni fakultede Dekan Yardimciligi, Klinik
Bilimler Bolum Baskanlidli ve AJiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dali
Baskanligi  gorevierini  surdurmektedir.  Akademik, klinik ve idari
sorumluluklarinin yani sira International Team for Implantology (ITl), AQiz, Cene,
YUz Cerrahisi Birligi (ACBID) ve International Association of Oral and Maxillofacial
Surgeons (IAOMS) gibi mesleki kuruluslarda da aktif olarak yer almaktadir.
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implant Destekli Restorasyonlarda Abutment Secimi:
Cerrahi Perspektif ve Klinik Yansimalar

Implant destekli restorasyonlarin uzun dénem basarisi; uygun implant
pozisyonlandiriimasi, biyolojik prensiplere uyumlu yumusak ve sert
doku yonetimi ile dogru protetik  planlamanin birlikte
degerlendirilmesine baglidir. Bu sUrecte abutment secimi yalnizca
protetik asamay! degil, cerrahi planlamayi, peri-implant yumusak
doku stabilitesini, estetik sonucu ve mekanik komplikasyon risklerini
dogrudan etkileyen o6nemli bir basamaktir. Ozellikle implant
acllanmasi, implant derinligi, interokluzal mesafe, yumusak doku
kalinligi ve estetik bdlge gereksinimleri; kullanilacak abutment tipinin
belirlenmesinde temel kriterler arasinda yer almaktadir.

Bu sunumda implant destekli restorasyonlarda kullanilan stock
abutmentlar, kisisellestirilmis CAD/CAM abutmentlar, acitl

abutmentlar ve mMulti-unit sistemlerin cerrahi acidan
degerlendirilmesi ele alinacaktir. Ayrica vida tutuculu ve simante
restorasyon tercihleri, implant pozisyonuna bagll abutment

modifikasyonlari, peri-implant biyolojik genislik, emergens profili
olusturulmasi ve olasi komplikasyonlarin énlenmesine yonelik klinik
yaklasimlar vaka ornekleri esliginde tartisilacaktir. Sunumun amaci,
cerrahi ve protetik sureclerin entegrasyonu ile abutment seciminde
klinik karar mekanizmasina katki saglamaktir.
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Dr. Odr. Uyesi SUleyman Varsak, lisans egditimini 2010 yilinda Dokuz Eylul
Universitesi Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bolumi'nde tamamlamistir.
Mezuniyetinin ardindan Saglik Bakanligi bunyesinde c¢esitli idari gdrevierde
bulunmus, saglik hizmetlerinin organizasyonu, toplum temelli saglk
uygulamalar ve saglik yonetimi alanlarinda deneyim kazanmistir. Akademik
calismalarina halk sagligi alaninda devam eden Dr. Varsak, uzmanlik egitimini
2023 yilinda Firat Universitesi Tip Fakultesi Halk Sadligi Anabilim Dal'nda
tamamlamistir. Uzmanlik egitimi suresince koruyucu saglik hizmetleri, toplum
saghginin gelistiriimesi, epidemiyoloji, saglik okuryazarligi ve sagligin sosyal
belirleyicileri Uzerine akademik calismalar yUratmauastur. 2023 yilindan itibaren
Dicle Universitesi AtatUrk Sadlik Hizmetleri Meslek YUksekokulu'nda Dr.
Ogretim Uyesi olarak goérev yapmakta olan Dr Varsak egitim-dgretim
faaliyetlerinin yani sira bilimsel calismalarina da devam etmektedir. Akademik
ilgi alanlar arasinda halk sagligi, saglik okuryazarligi, toplum sagliginin
korunmasl ve gelistiriimesi, yasam kalitesi ve rehabilitasyon uygulamalar yer
almaktadir. Ulusal ve uluslararasi duzeyde akademik calismalar bulunan Dr.
Varsak, multidisipliner yaklasimla saglik hizmetlerinin gelistiriimesine yonelik
bilimsel faaliyetlerini surdUrmektedir.
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Temporomandibular Eklem Bozukluklari

Temporomandibular eklem bozukluklari (TMEB), temporomandibular
eklem, cigneme kaslari ve iliskili anatomik yapilarin fonksiyonlarini
etkileyen, multifaktériyel etiyolojiye sahip  klinik  durumlari
kapsamaktadir. Bu bozukluklar; agri, eklem sesleri, mandibular
hareketlerde kisitlilik, kas hassasiyeti ve fonksiyonel yetersizlikler ile
karakterize olup bireylerin yasam kalitesini 6nemli dlcude
etkileyebilmektedir. TME bozukluklarinin  etiyolojisinde  travma,
parafonksiyonel aliskanliklar, okltuzal faktorler, psikososyal etkenler,
dejeneratif degisiklikler ve kas-iskelet sistemi kaynakli nedenler rol
oynayabilmektedir. Dogru tani ve uygun tedavi yaklasimi icin
hastalarin klinik  ve radyolojik  olarak  kapsamli sekilde
degerlendirilmesi bUyuk 6nem tasimaktadir.

Bu sunumda temporomandibular eklem bozukluklarinin guncel
siniflandirmalari, etiyolojik faktorleri, klinik bulgulari ve tani yontemleri
ele alinacaktir. Ayrica konservatif tedavi yaklasimlari, okluzal splint
uygulamalari, fizik tedavi yontemleri, farmakolojik tedaviler ile ileri
girisimsel yaklasimlar guncel literatur esliginde degerlendirilecektir.
Sunum kapsaminda farkh klinik ornekler Uzerinden tani ve tedavi
surecleri tartisilarak, multidisipliner yaklasimin TME bozukluklarinin
yonetimindeki dnemi vurgulanacaktir.
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Erzincan B.Y. Universitesi

Rezorbe

Kretlerde =
Stabilite Arayisi: 2. & - ¥
Okllzyon ve Dis .‘

Dizimi Uzerine

Dr. Ogr. Uyesi

-~ Evrem
GULNAHAR

1982 yilinda Nazill'de doddu. 2006 yilinda Marmara Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi'nden mezun oldu. Kariyerine ozel
muayenehanesinde dis hekimi olarak basladi. 2007-2013 yillari
arasinda Sivas Cumhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi
Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda arastirma gorevlisi olarak calisti.
‘yuzey sartlandirma ve sl islem uygulamasinin farkli astar
maddelerinin  protez kaide materyaline baglantisinin mekanik
ozelliklerinin arastirilmasi’ adh doktora tezini savunarak Doktor
Ganvanini aldi. 2015 yilinda Erzincan Binali Yildinm Universitesi Dis
Hekimligi Fakultesi Protetik Dis Tedavisi Anabilim Dalinda doktor
ogretim uyesi Unvanini aldli. Halen ayni Universitede protetik dis
tedavisi anabilim dalinda egitimler vermeye devam etmekte ve tam
protezler, estetik protezler ve implant konularinda arastirmalarina
devam etmektedir.
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Rezorbe Kretlerde Stabilite Arayisi:
Okltizyon ve Dis Dizimi Uzerine Klinik Deneyimler

Ulkemizde erken yaslarda gorulen dis kayiplari, hastalarda reziduel
alveolar kretteki rezorpsiyon miktarini artirmaktadir. Modern
teknolojinin dissizlikle mucadelede sundugu en etkili ¢cozumlerden
biri kuskusuz implantlardir. Bu alanda zigoma implantlarindan All-on-
4 ve All-on-6 protokollerine kadar, hasta ihtiyaclarina yonelik pek cok
yenilikci yontem uygulanmaktadir. Ancak her hasta bu protokollerin
maddi ve manevi yukunu karsilayamayabilir. Bu nedenle, erken yasta
total dissizlige bagl olarak gelisen asiri rezorbe alveolar kret
olgularinda izlenecek klinik yaklasimlar, vaka sunumlari esliginde ele
alinmistir.
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Yaklasim: Dis Hekimi ve
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Doc¢. Dr.

_Yakup
~ GULNAHAR

Doktor ogretim Uyesi Evrem Gulnahar, 1982 yilinda Nazill'de dogdu. 2006
yiinda Marmara Universitesi Dis Hekimligi Fakultesinden mezun oldu ve
kariyerine 6zel muayenehanesinde dis hekimi olarak basladi. 2007-2013 yillar
arasinda Sivas Cumhuriyet Universitesi Dis Hekimligi Fakultesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dalinda arastirma goérevlisi olarak calistl. *YUzey sartlandirma
ve isll islem uygulanmasinin farkli astar maddelerinin protez kaide materyaline
baglantisinin mekanik ozelliklerinin arastiriimasl’ adli doktora tezini savunarak
doktora Unvani aldi. 2015 yilinda Erzincan Binali Yildinm Universitesi Protetik Dis
Tedavisi Anabilim Dalinda doktor ogretim Uyesi Unvanini aldi ve halen ayni
fakUltede ogretim Uyesi olarak gérev yapmaktadir. Evli ve iki cocuk annesidir..
Ulkemizde erken yasta dis kayiplarinin yaygin olmasi total protez hastalarinda
asir rezorbe kretlerle karsilasmayi neredeyse gunluk rutin haline getiriyor. Bdyle
durumlarda hem protezin stabilitesini saglamak hem de hastanin konforunu
artirmak ayri bir 6zen gerektiriyor. Ogrencilikte 6grendigimiz teorik bilgileri bu
tar zorlu Klinik vakalara uyarlamak zamanla égrenilen bir strectir. Bu sunumda
da deneyimlerimden yola cikarak, benzer olgularla calisan meslektaslarima
kUcuUk de olsa bir katki sunmayi diliyorum.
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Uzm. Dr.

Aysenur R.
'NALBANT

Remziye Aysenur NALBANT, 1988 yilinda Erzincan'da dogdu.
IIkogretim ve lise egitimini Erzincan'da tamamladi. 20062013 vyillari
arasinda inénU Universitesi Tip Fakultesi'nde tip editimini tamamladi.
ki yilhk pratisyen hekimlik hizmetinin ardindan, Erzincan Binali
Yildirim Universitesi MengUcek Gazi Egitim ve Arastirma Hastanesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali'nda asistan hekim olarak
gorev yapmaya basladl. 2021 yilinda “Sezaryen Hastalarinda Anestezi
Yonteminin Melatonin Duzeyi Uzerine Etkisi ve Dodum Sonrasi
Depresyonla iliskisi” baslkli uzmanlik tezini basariyla savunarak
Anesteziyoloji ve Reanimasyon uzmani Unvanini aldi. Mecburi hizmet
yukUimIluldgunu Susehri Devlet Hastanesi'nde tamamladi. Son 3 yildir
Erzincan Mengucek Gazi Egitim ve Arastirma Hastanesi Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Anabilim Dalinda uzman hekim olarak goérevini
surdurmektedir. Ulusal ve uluslararasi hakemli dergilerde yayimlanmis
bilimsel calismalari bulunmakta olup, cesitli arastirma projeleri halen
devam etmektedir. Evli ve iki kiz cocugu annesidir.
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Dis Hekimliginde Acil Durumlara Multidisipliner Yaklasim:
Dis Hekimi ve Anestezist Bakis Acislyla

Dis hekimligi pratiginde tibbi acil durumlar nadir gérulmekle birlikte,
ortaya ciktiklarinda hizli ve dogru mudahale gerektiren, hasta
yasamini tehdit edebilen klinik tablolardir. Senkop, hiperventilasyon,
ortostatik hipotansiyon, hipoglisemi, epileptik ndbet, astim krizi,
aspirasyon, lokal anestezik sistemik toksisitesi (LAST), anafilaksi, anjina
pektoris ve kardiyak arrest gibi durumlar, dental tedavi suUrecinin
herhangi bir asamasinda gelisebilmektedir.

Bu nedenle dis hekimlerinin yalnizca dental islemler konusunda degil,
ayni zamanda temel ve ileri yasam destegi uygulamalari ile tibbi acil
durum yoénetimi konusunda da yeterli bilgi ve beceriye sahip olmalari
gerekmektedir. Acil durumlarin basarili  yonetiminde; ayrintili
anamnez alinmasi, risk faktorlerinin dnceden belirlenmesi, standart
acil durum ekipman ve ilaclarinin klinikte hazir bulundurulmasi ve
duzenli egitimlerle bilgi ve becerilerin guncel tutulmasi buyuk énem
tasimaktadir.

Ayrica dis hekimi, anestezist ve yardimci saglik personelinin koordineli
calismasi; erken tani ve zamaninda mudahale ile hasta guvenliginin
artirillmasina  6onemli  katkl saglamaktadir. Sonuc¢ olarak, dental
kliniklerde acil durumlarin gorulme sikligindan ziyade bu durumlara
karsi hazirlikli olunmasi belirleyici olup, multidisipliner yaklasim ve
etkin ekip calismasi, morbidite ve mortalitenin azaltiimasinda temel
rol oynamaktadir.
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